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PEDOMAN PELAKSANAAN ISOLASI MANDIRI DI RUMAH (ISOMAMA)

Perkembangan kasus Covid-19 di Kabupaten Kulon Progo terus meningkat sejak pertama kali
kasus ditemukan pada bulan Maret 2020. Sebagai upaya pelayanan kesehatan masyarakat yang
terkonfirmasi positif, maka Pemerintah Daerah Kabupaten Kulon Progo menyediakan rumah sakit
rujukan untuk menangani pasien konfirmasi positif dengan gejala.

Mengacu pada Pedoman Pencegahan dan Pengendalian Coronavirus Disease (Covid-19) revisi 5
dan seiring telah berakhirnya operasional Rumah Singgah Teratai (RST) pada tanggal 29
Desember 2020, sebagai upaya perlindungan dan mengantisipasi terjadinya penularan kasus
Covid-19 di masyarakat maka komunikasi, informasi dan edukasi serta pendampingan
pelaksanaan protokol kesehatan bagi masyarakat yang melaksanakan isolasi mandiri di rumah
perlu dilaksanakan sesuai kaidah Pencegahan dan Pengendalian Infeksi (PPI) dan prinsip
menjaga jarak guna memutus mata rantai penularan.

Adapun petunjuk pelaksanaan isolasi mandiri di rumah sebagaimana tercantum dalam buku
"Pedoman Isolasi Mandiri (ISO-MAMA) Covid-19" terlampir.

Demikian disampaikan atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh :
KEPALA DINAS KESEHATAN

dr. SRI BUDI UTAMI, M.Kes.
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NIP. 196605201996032001
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Kesehatan, Dinas Kesehatan

drg. THEODOLA BANING RAHAYUJATI, M.Kes - Kepala Bidang Pencegahan dan
Pengendalian Penyakit Dinas Kesehatan, Dinas Kesehatan

dr. ANANTA KOGAM DWI KORAWAN, M.Kes. - Kepala Bidang Pelayanan Kesehatan Dinas
Kesehatan, Dinas Kesehatan

DEWI RATNAWATI, S.KM., M.PH. - Kepala Seksi Promosi dan Pemberdayaan Masyarakat
Bidang Kesehatan Masyarakat Dinas Kesehatan, Dinas Kesehatan

Panewu Temon, Kapanewon Temon

Panewu Wates, Kapanewon Wates

Panewu Panjatan, Kapanewon Panjatan

Panewu Lendah, Kapanewon Lendah

Panewu Kokap, Kapanewon Kokap

Panewu Girimulyo, Kapanewon Girimulyo

. Panewu Kalibawang, Kapanewon Kalibawang
. Panewu Galur, Kapanewon Galur

. Panewu Pengasih, Kapanewon Pengasih

. Panewu Samigaluh, Kapanewon Samigaluh

. Panewu Sentolo, Kapanewon Sentolo

. Panewu Nanggulan, Kapanewon Nanggulan

dr. MELLY - Kepala/Dokter Madya UPTD Puskesmas Kokap Il Dinas Kesehatan, Dinas
Kesehatan
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Kesehatan, Dinas Kesehatan

drg. ITING MAMIRI - Kepala/Dokter Gigi Madya pada UPTD Puskesmas Lendah Il Dinas
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